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GRADITELUJSKA KOoOLA CAKOVETC

ORGANIZACIJA RADA I POCETKA éKOLSKE GODINE
2021./2022. SHODNO UPUTAMA ZA SPRIECAVANIJE I
SUZBIJANJE EPIDEMIJE COVID-19

UPUTE ZA UCENIKE/CE i RODITELJE U $k. god. 2021./2022.

Nastava za sve ulenike/ce Graditeljske $kole Cakovec odrzavat ¢e se prema
Modelu A - nastava u skoli (Modeli i preporuke u uvjetima povezanima s COVID-19
MZ0O-a). To podrazumijeva da svi ucenici/ce pohadaju nastavu u Skoli uz pridrzavanje
epidemioloskih uputa, pojacanu osobnu higijenu, dezinfekciju ruku, pridrzavanje
najvedega mogucega fizickog razmaka te noSenje maski.

Izrazito osjetljivi ucenici/ce sa zdravstvenim poteSko¢ama duzni su obratiti se
lijecniku Skolske medicine i obavijestiti razrednika o svom statusu te dostaviti potrebnu
potvrdu o svom stanju.

U slucaju pogorsanja epidemioloske situacije u skoli ili na lokalnoj razini i
zatvaranja razrednog odjela ili Skole, moguc¢ je prijelaz na Model B (mjeSoviti oblik
nastave) ili Model C (samo nastava na daljinu) opisan u dokumentu Modeli i preporuke
u uvjetima povezanima s COVID-19. Uclenici/ce ¢e na vrijeme biti obavijesteni o
rasporedu nastave na daljinu i svojim obvezama. Komunikacija izmedu nastavnika,
razrednika i u¢enika/ca takoder ¢e se odvijati na daljinu koriStenjem platforme Microsoft
Teams.

KOD KUCE

Ucenici/ce kod kuée mjere temperaturu i izmjerenu vrijednost upisuju u
biljeZnicu/blok Sto sluzi za osobnu evidenciju.

Ako ucenik/ca:
- ima povisenu tjelesnu temperaturu

- ima simptome zarazne bolesti (npr. kasalj,
teskoce u disanju, poremecaj osjeta njuha i dolazi “I:I|KAK3'NE dmah
okusa, grlobolja, proljev, povracanje) — dolazl u skoid, ro Ite ] odmah o

. . : . tome obavjestava skolu i

- ako mu/joj je izreCena mjera samoizolacije razrednika/cu

- ima saznanja da je zarazen(a) s COVID-19

PRIJEVOZ UCENIKA

Ucenici/ce koji na nastavu dolaze organiziranim prijevozom duzni su se u
prijevoznom sredstvu pridrzavati mjera propisanih za javni prijevoz. Uc¢enici/ce su kod



ulaska u prijevozno sredstvo, tijekom voznje i kod izlaska iz prijevoznog sredstva duzni
odrzavati fizicku distancu i nositi masku.

ULAZAK U SKOLU

Ucenici/ce pojedinac¢no ulaze u Skolu na glavni ulaz i s maskom na licu, postujudi
razmak izmedu drugih osoba od najmanje 1,5 m te dezinficiraju obuéu (ne obuvaju
papuce). Maska se nosi tako da prekriva nos i usta. Na ulazu u Skolu bit ¢e postavljene
dezinfekcijske barijere kroz koje ¢e morati proci svi ucenici/ce.

Nakon toga ucenici/ce odmah odlaze u ucionicu bez zadrzavanja na hodniku. Prije
ulaska u ucionicu obavezno dezinficiraju ruke.

HIGIJENA RUKU

Ucenici/ce redovito i pravilno trebaju prati ruke teku¢om vodom i sapunom. Prije
ulaska u ucionicu obavezna je dezinfekcija ruku koriStenjem dezinfekcijskog uredaja
montiranog na zid uz vrata ucionice. Isto tako, obavezno je pranje i dezinfekcija ruku
prije i nakon jela, nakon koristenja toaleta, nakon dolaska izvana, nakon ciS¢enja nosa i
kada ruke izgledaju prljavo.

Nakon pranja ruke je potrebno osusiti papirnatim rucnikom za jednokratnu
upotrebu koji se baca u kos za otpad s poklopcem.

UCIONICA

Ucenici/ce su u ucionici duzni nositi zastitne maske na licu ukoliko nije moguce
odrzavati fizicki razmak od 2 m izmedu svih osoba. Zastitnu masku za lice potrebno je
nositi pravilno i to na nacin da cijelo vrijeme prekriva nos i usta.

Ucionicu je potrebno redovito provjetravati, nakon svakog sata i barem jednom
na 5 minuta tijekom sata. Ucionicu treba odrzavati Cistom i urednom.

Ucenik prostoriju u kojoj boravi njegov razred napusta samo u slucaju odlaska na
toalet, pranje ruku ili izlaska u dvoriste Skole radi aktivnosti na otvorenom i to iskljucivo
na nacin da se ne mijeSa s ucenicima iz drugih razreda. Tijekom odmora ucenici/ce se
zadrzavaju u ucionici uz provjetravanje prostora. Odlazak na toalet preporucuje se
tijekom nastavnih sati, a ne samo tijekom odmora.

ODMORI / PREHRANA

Ucenici/ce pod malim odmorom ne izlaze iz ucionice, osim ako ne mijenjaju
ucionicu. Pod velikim odmorom ucenici/ce smiju izlaziti iz ucionice te izaci u dvoriste
Skole s time da je zabranjeno mijeSanje s ucenicima iz drugih razrednih odjela.

Preporuka je da ucenici/ce hranu nabave prije dolaska u skolu (ponesu od kuce,
kupe na putu u skolu) kako bi izbjegli nepotrebno kretanje po Skoli i stvaranje guzve kod
kioska s hranom. Ucenici/ce narudzbu hrane iz kioska u Skoli rade u ucionici, a jedan
ucenik/ca odlazi do kioska naruciti hranu koja ¢e ih ¢ekati u dogovoreno vrijeme. Hranu
ispred kioska preuzima jedan ucenik/ca uz propisani razmak od 2 m.

Ucenici/ce hranu konzumiraju u ucionici i vode racuna da nakon jela sve ostane
Cisto i pospremljeno. Kosevi za smecée nalaze se ispred ucionica i ucenici su duzni sav
otpad odlagati iskljucivo i samo u koseve za smece.



ODLAZAK U SANITARNI CVOR

Ucenici/ce pojedinac¢no odlaze na WC koji je najblize ucionici. Dozvoljen je odlazak
na WC tijekom sata (osim kada je provjera). Na ulaznim vratima naznaceno je koliko
ucenika/ca istovremeno moze biti u WC-u (najvise dva). Ucenici/ce se ne grupiraju ispred
ili unutar WC-a.
KRETANJE

Ucenici/ce se krecu hodnicima kad je to nuzno i ne zadrZzavaju se na njima.
Prilikom prolaska ucenici/ce nepotrebno ne dodiruju povrSine ili predmete. U svim
prostorima Skole, a osobito u holu i hodnicima nosenje maske je obavezno.
IZLAZAK 1Z SKOLE

Uclenici/ce nakon zavrSetka nastave izlaze iz Skole na bocni izlaz koji je najblizi
ucionici u kojoj su boravili.

Cakovec, 6. rujna 2021. godine
Ravnatelj:

Damir Srnec, mag. inf.



