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ORGANIZACIJA RADA I POČETKA ŠKOLSKE GODINE 
2020./2021. SHODNO UPUTAMA ZA SPRJEČAVANJE I 

SUZBIJANJE EPIDEMIJE COVID-19 
 

UPUTE ZA UČENIKE i RODITELJE U šk. g. 2020./2021. 
 

Učenici su obavezni pridržavati se svih propisanih mjera sprečavanja 
širenja zaraze.  

 
Učenici se ne miješaju s učenicima iz drugih razrednih odjela, već se 

zadržavaju samo unutar svog razreda i učionice. 
 
KOD KUĆE 

 
Učenici svaki dan prije dolaska u školu obavezno kod kuće mjere 

temperaturu i izmjerenu vrijednost upisuju u bilježnicu/blok što služi za osobnu 
evidenciju. 

  
Ako učenik: 
- ima povišenu tjelesnu temperaturu 
- ima simptome zarazne bolesti (npr. kašalj, 

poteškoće u disanju, poremećaj osjeta 
njuha i okusa, proljev, povraćanje) 

- ako mu/joj je izrečena mjera samoizolacije 
- ima saznanja da je zaražen(a) s COVID-19 

 
 
 
 

NIKAKO NE 
dolazi u školu, roditelj odmah o 

tome obavještava školu i 
razrednika/cu 

 
ULAZAK U ŠKOLU 

 
Učenici pojedinačno ulaze u školu na glavni ulaz i s maskom na licu, 

poštujući razmak između drugih osoba od najmanje 1,5 m te dezinficiraju obuću 
(ne obuvaju papuče). Na ulazu u školu bit će postavljene dezinfekcijske barijere 
kroz koje će morati proći svi učenici. 

Nakon toga učenici odmah odlaze u učionicu bez zadržavanja na hodniku. 
Prije ulaska u učionicu obavezno dezinficiraju ruke. 
  



HIGIJENA RUKU 
 
Učenici redovito i pravilno trebaju prati ruke tekućom vodom i sapunom. 

Prije ulaska u učionicu obavezna je dezinfekcija ruku korištenjem 
dezinfekcijskog uređaja montiranog na zid uz vrata učionice. Isto tako, 
obavezno je pranje i dezinfekcija ruku prije i nakon jela, nakon korištenja 
toaleta, nakon dolaska izvana, nakon čišćenja nosa i kada ruke izgledaju 
prljavo.  

Nakon pranja ruke je potrebno osušiti papirnatim ručnikom za 
jednokratnu upotrebu koji se baca u koš za otpad s poklopcem. 
 
UČIONICA 

 
Učenici su u učionici dužni nositi zaštitne maske na licu ukoliko nije 

moguće održavati fizički razmak od oko 2 m između svih osoba. Zaštitnu masku 
za lice potrebno je nositi pravilno i to na način da cijelo vrijeme prekriva nos i 
usta. 

Učionicu je potrebno redovito provjetravati, nakon svakog sata i barem 
jednom na 5 minuta tijekom sata. Učionicu treba održavati čistom i urednom. 
 
ODMORI / PREHRANA 

 
Učenici pod malim odmorom ne izlaze iz učionice, osim ako ne mijenjaju 

učionicu. Pod velikim odmorom učenici smiju izlaziti iz učionice te prema potrebi 
izaći u dvorište škole s time da je zabranjeno miješanje s učenicima iz drugih 
razrednih odjela.  

Preporuka je da učenici hranu nabave prije dolaska u školu (ponesu od 
kuće, kupe na putu u školu) kako bi izbjegli nepotrebno kretanje po školi i 
stvaranje gužve kod kioska s hranom. Učenici narudžbu hrane iz kioska rade u 
učionici, a jedan učenik odlazi do kioska naručiti hranu koja će ih čekati u 
dogovoreno vrijeme. Hranu ispred kioska preuzima jedan učenik uz propisani 
razmak od 2 m. 

Učenici hranu konzumiraju u učionici i vode računa da nakon jela sve 
ostane čisto i pospremljeno. 
 
ODLAZAK U SANITARNI ČVOR 

 
Učenici pojedinačno odlaze na WC koji je najbliže učionici. Dozvoljen je 

odlazak na WC tijekom sata (osim kada je provjera). Na ulaznim vratima 
naznačeno je koliko učenika istovremeno može biti u WC-u. Učenici se ne 
grupiraju ispred ili unutar WC-a. 
  



KRETANJE  
 
Učenici se kreću hodnicima kad je to nužno i ne zadržavaju se na njima. 
 
Prilikom prolaska učenici nepotrebno ne dodiruju površine ili predmete. 

 
U svim prostorima škole, a osobito u holu i hodnicima nošenje maske je 

obavezno. 
 
IZLAZAK IZ ŠKOLE 

 
Učenici nakon završetka nastave izlaze iz škole na bočni izlaz koji je 

najbliži učionici u kojoj su boravili. 
 
Čakovec, 5. rujna 2020. godine 
 

v. d. ravnatelja 
Damir Srnec, mag. inf. 

 
 

 


